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fBIAVE stres ili lek?

AKO OTVORITIKUCU I'SRCE

URMANSKO TARMICENJE
VODI U BOLEST
OBRIJRECEPT
A SVETKOVINE



Da li vam atlas dobro
drzi lobanju?

Prvi vratni préljen ili atlas kljucan je
za vezu izmedu glave i kicmenog stu-
na Da li biste bez zaziranja dozvelili da
Vam ga namestaju?

Taj prvi préljen ispod lobanje ne zo-
ve se bez razloga tako. Kao §to Atlas dr-
Zi svet, tako i atlas dr#i nadu glavy, ali je
do sada njegov polodaj uvek posmatran
u odnosu na drugi prélien | pomeranja
1 odstupanja medu njima su, po lekari-
ma, cznacavana kao uzrok svih kodta-
no-misicnih i drugih ozbilinih zdrav-
stvenih problema. Ispostavilo se, me-
dutim, da problem treba posmatrati
navise, ka lobanji, ne naniZe.

Ali, taj najsuptilniji spoj mozga i te-
la niko nikada nije dirao, ni operisao.
Sve dol jedan Svajcarsld lekar, ophr-
van isam bolovima i problernima s kic-
mom, nije odlucio da se posveti uzro-
cima ovih masovnih problema. | — ne
samo da je naao nacina da sebi po-
mogne, ved i drugima, I to bez skalpe-
la, dugotrajnih, da ne kafemo dozivot-
nih servisiranja fizijatara i kiropraktica-
ra, bez opasnosti i posledica. Izumeo je
aparat za namestanje id¢asenog, pome-
renog atlasa u odnosu na lobanju, defi-
nisao metodu i krenuo da obudava ko-
lege. Posredstvom dr Viade Tomano-

vica iz Osjelea ovaj epohalan
postupak stigao je i na Bal-
kan. Na hiljade ljudi u Hr-
vatskoj ve¢ ima namesten 1.
vratni préljen, a metoda je
stigla i kod nas, u Srbiju.

Najiokantnije  otkrice
Svajcarskog lekara u stvari
je podatak da se velila vedi-
naljudi rada s i§¢adenim atla-
somm, te da moZe da se name-
5ta svima, i maloj deci, i sta-
rima, i kad se na primer bu-
dudim mamama prvi pr-
slien namesti u pravilan po-
loiaj, deca koju ée roditi ima-
¢e atlas pravilno postavljen u
lezistu!

Zdrav Fivot i vat urednik
nista ne preporutuju ako se
nisu osvedodili u ispravnost i
dejstvo. Poboljfanja nekih te-
goba su momentalna, a kad
se atlas vrati na pravo mesto, organi-
zam sam nastavlja ,Stelovanje” samo-
iscelujucim  postupkom. Koliko bol-
nih procedura, bolovanja, pa i operaci-
ja ¢e biti izbegnuto, tetko je proceniti. U
svakom slufaju otkriéa vezana za atlas
svrstavaju se u red epohalnih, a toliko

jednostavnih i lako primenjivih, da ¢e
umnogome izmeniti dosadainju medi-
cinu 1 ovoj oblasti.

glavni | adgovarni urednik
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Znate li da se oko 98 odsto ljudi rada s iscasenim Atlasom?

Jedan tretman otklanja
migrenu, skoliozu, bolove u ledima.

Danas je oko milion korigovanih atlasa u svetu, a ljudi kojima je prvi vratni prsljen vracen na mesto
resili su se aritmije, bolova u ledima, skolioze, nepravilnog drzanja, ote¢enih nogu... Ispravljanje
Atlasa obavlja se kratkim i bezopasnim postupkom koji je dovoljno napraviti jednom u Zivotu,

a namestanje direktno utice na ispravljanje cele kicme, na ravnotezu celog tela, a popravija sei
komunikacija izmedu glave i ostatka tela.

Znate li 3ta je atlas i kakva mu je funk-

cijaiznadaj za telesno i duhovno zdravije
Coveka?

Ako se posmatraju telesne i funkci-
onalne sposobnosti, covek je —ako se
govori samo o telu - savriena, konstruk-
cija” Mozak preko centralnog nervnog
sistema, Covekove elektronike” upravija
Cudesnim proizvodom — ¢ovekom.
Njegov mozak, jedna
od najfascinantnijih
struktura naseg univer-
Zuma programiran je
milijardama podataka
koje mu omoguduju
damoze da dozividug
i skladan zivot, uz tele-
snoiduhovno zdravije|
lepotu. Ali, svaki covek,
vide ili manje biva
poremecen, ciji uzrok obeleZava potom
generacije — vec u majcine) utrobi ili naj-
kasnije posle rodenja ~ u obliku potpuno
is¢asenog /luksiranog/ prvog viatnog
préljena zvahqg ATLA_S'. '

_ Posle dve povrede u zivotu, kada
~muje dijagnostifikovano pomeranje
' a, §vajcarac, d{

~ migotovo nije funkdonisalo.
 Isprobao sam sve moguce
= m@tode koje postoje, Ziveo

"Danas je iza nas oko milion korigo-
vanih Atlasa u svetu, a ti ljudi resili su se
mnogih tegoba - aritmije, bolova u ledi-
ma, skolioze, nepravilnog drzanja, otece-
nih nogu...— samouvereno govori izrazito
vitalan 70-godisnjak koji danas nema
zdravstvenih tegoba, Vlado Tomanovic,
prvi saradnik dr Schumptlija za Balkan.

- Ispravijanje Atlasa obavlja se kratkim,

bezbolnam i bezopasnlm postupkom koji

Namestanje tog prsljena .
utice direktno na 1spravljanje
cele kicme, u ravnotezu se
dovodicelotelo, a poprawa
se komunikacija izmed@j_ gla-
ve i ostatka tela. Ja sam imao
problema sa srcem, a koleno

ali ni3ta se nije menjalo

Ne verujuci da je problematika mo-
gla toliko dugo da prolazi nezapazeno,dr -
Reiner Seibel sproveo je naucno istraziva-
njeikaze: '

-0Od 114 pacijenata koji su ucestvo-
vali uistrazivanju, uzrasta od cetiri do
82 godine, ¢ak 112 je imalo pogresno
rotiran, i3¢aden Atlas. A blagovremenim
korigovanjem Atlasa u detinjstvu moze

Atlas drzi svet i - glavu

Atlas zajedno s povrsinama potiljka ¢ini zglob glave, pa se
moze reci da,nosi glavu”. Ujedno je odgovoran i za veliki
broj tegoba i bolesti ako nije u svom prirodnom polozaju.
08 1993. dr Rene Schumprli postavio je teoriju da je atlas
od gotovo svih ljudi iS¢asen, pa je razvio prirodnu metodu
ojom se problem resava. Dr Reiner Seibel je svojim
petogodisnjim naucnim istrazivanjem teoriju i potvrdio.

se spreciti pogresan razvoj organizma,
kaoimnoge tegobei bolesti. .‘
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